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Mitades è un’associazione di promozione sociale con sede principale a Trenno (MI), 
nata nel 2009  e ad oggi conta circa 500 soci.

COSA  SIGNIFICA  MITADES?
Significa “le metà” in spagnolo. 

Individualità che si incontrano

ed entrano in relazione tra loro, 

sono il  punto di partenza per crescere 

insieme.

LA  NOSTRA  MISSION 
La promozione del benessere 

della persona, in particolar 
modo dell’infanzia, all’interno di 

tutti i suoi contesti di crescita
attraverso progettualità, servizi 

e consulenze.

LO STAFF
Soci collaboratori professionisti in

diversi ambiti (educatori, psicologi, 
psicomotricisti, pedagogisti, 
assistenti sociali, doula ecc),

soci volontari e reti di collaborazioni 
esterne.

CHI SIAMO



21 soci collaboratori dipendenti all’attivo, 50 soci volontari

Impegnata in 10 operazioni sul territorio milanese tra servizi e progetti: 
- 1 servizio educativo 0/3 anni 
- 9 progetti, alcuni dei quali con partner storici come Save the Children
Italia, ASST Sacco e ASST Niguarda, Municipio 8, Comune di Milano
(Settore Educazione, Politiche Sociali, Casa)

Coinvolgimento di 2.350 minori *

Fatturato annuo di oltre 500.000€*

Dati bilancio 2019 prepandemia

MITADES IN NUMERI



10 anni

3000 beneficiari

600 prese in carico – nuclei mamma- bambino seguiti con continuità e
integrando l’intervento al lavoro dei servizi territoriali

300 le prese in carico a cui è stato assegnato un sostegno economico diretto
– la dote di cura

FIOCCHI IN OSPEDALE NIGUARDA 



➢ uno sportello all’interno dei reparti materno-infantili
➢ il rafforzamento delle collaborazioni tra i reparti di maternità-

ostetricia, ginecologia e neonatologia e tra le unità materno-
infantili e i servizi territoriali

➢ la presa in carico e cura della mamma e del bambino quando 
necessario

➢ la realizzazione di una dimissione protetta nei casi 
particolarmente critici (mamme sole, giovani, straniere, donne in 
condizioni di povertà, emergenza abitativa, tossicodipendenze, 
sfruttamento e abuso)

➢ un sostegno materiale (vestiti, accessori e prodotti per la cura del 
neonato, spesso sotto forma di scambio) con l’obiettivo, 
concordato con la famiglia, di migliorare le condizioni di 
benessere del bambino e tutelare i suoi diritti primari

➢ Attività educativa, di divulgazione, di sostegno emotivo e 
aggregative

IN COSA CONSISTE IL PROGETTO







www.mitades.it
MITADES APS
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